
                

 

ASOCIAȚIA CLUB SPORTIV PRORACERS SATU MARE 

CIF 33171163 

Satu Mare, str. Maramures, nr. 20 

Telefon: 0740370212; email: clubproracers@gmail.com 

  

Ghid tehnic Crosul Viilor (XCO) 

  

Detalii cursa  

Denumire: Crosul Viilor XCO, competiție deschisă copiilor cu vârste între 5 și 14 

ani, licențiați și nelicențiați, care constituie și etapa finală în Cupa Națională pentru 

Copii)  

Organizator: A.C.S. ProRacers Satu Mare în parteneriat cu Federația Română 

de Ciclism. 

Locație: Viile Satu Mare, Județul Satu Mare, la 20 km de Satu Mare, comuna 

Viile Satu Mare,la intrarea in padurea ce se afla pe direcția Medișa, coordonate GPS 

47°38'29"N 22°58'01"E. 

 

   

  

  



Format: Cross-Country Olimpic (XCO) pe un traseu de cca 3.8 km cu o diferență 

de nivel de 130 m. 

Data de desfășurare: 05 Octombrie 2024 

Ora de start: 09:30 

Pagina web oficială: https://www.proracers.ro 

A.C.S. ProRacers Satu Mare, CIF 33171163, cu sediul în localitatea Satu Mare, 

str. Maramureș nr. 20, tel. +40740370212; email: clubproracers@gmail.com 

Regulamente:  

Competiția respectă regulamentele UCI și FRC. Regulamentul complet poate fi 

consultat la adresele:  

http://www.uci.ch/mm/Document/News/Rulesandregulation/17/29/73/4MTB-E-

1.01.2017_English.pdf 

https://www.uci.org/docs/default-source/rules-and-regulations/part-i-general-

organisation/1-gen-20200612-e.pdf 

https://www.uci.org/docs/default-source/rules-and-regulations/03022020-mtb-

eng-left-column.pdf 

Înscrierea la eveniment: 

Pentru participare este necesară înscrierea prin pagina oficială, accesibilă prin 
link-ul de aici:  

https://www.proracers.ro  
Înscierea trebuie validată prin achitarea costului de participare, în valoare de 70 

RON pâna la data de 03 Octombrie 2024, orele 12:00 

Pentru copiii participanţi la această competiţie unul dintre 

părinţi/tutore/reprezentant legal al acestora va completa şi semna o declaraţie prin 

care îşi va da acordul pe proprie răspundere cu privire la participare şi va declara că 

participantul (copil) este apt din punct de vedere medical pentru participarea la această 

competiţie. 

RACE OFFICE – Birou înscrieri: în proximitatea zonei de start, în comuna Viile 

Satu Mare,la intrarea in padurea ce se afla pe direcția Medișa, coordonate GPS 

47°38'29"N 22°58'01"E. 

Confirmări / Verificare Licențe: 

Data: Vineri, 04 Octombrie 2024 

Interval orar: 14:00 – 16:00  

Locație: Race office 

Sportivii și/sau managerii de echipă trebuie să confirme toți sportivii participanți 

prezentând licență. 

Ședința managerilor de echipă: 

Data: Vineri 04 Octombrie 2024 

Ora: 19:00  

Locația: Zona de start / finish – Race Office 



Trasee: 

Copii categoriile D2-D1 

0.78m, 12 m diferență pozitivă de nivel 

 

*Acest traseu va fi folosit și pentru competiția destinată copiilor nelicențiați, indiferent 

de categoria de vârstă 

Copii categoria C 

2 km, 60 m diferență pozitivă de nivel 

 

 



Copii categoriile B+A 

3.9 km, circa 130 m diferență pozitivă de nivel 

 

 

Programul competițiilor: 

Vineri, 04 Octombrie 

➢ 13:00 – 15:00 Verificarea traseului de către comisia de arbitrii 

➢ 16:00 – 19:00 Antrenamente oficiale copii licențiați 

Sâmbătă, 05 Octombrie 

➢ 08.00 – 09.00 Antrenamente oficiale copii licențiați 

➢ 09.30: Start Categorie D2 și D1;  

➢ 10.00: Start Categorie C;  

➢ 10.30: Start Categorie B;  

➢ 11.30: Start Categorie A; 

➢ 14.00: ceremonie de premiere copii licențiați 

➢ 15.00: start curse copii nelicențiați 

➢ 17.00 ceremonie de premiere copii nelicențiați 

 

 



Reguli specifice ale competiției: 

ARTICOLUL 1. REGULI GENERALE 

1.1. Competiția este organizată de Federația Română de Ciclism în colaborare 

cu A.C.S. ProRacers Satu Mare  

1.2. Competiția este înscrisă în calendarul Federației Române de Ciclism și 

contează ca și etapa 5 a Cupei României de XCO. 

1.3. Evenimentul va fi organizat în conformitate cu regulile Uniunii Cicliste 

Internaționale (UCI) și aceste reguli vor fi de referință pentru tot ceea ce nu este 

menționat în prezentul ghid tehnic. 

1.4. Pot participa doar sportivi care dețin o licență UCI sau FRC valabilă pentru 

anul 2024, conform art. 1.6 din Regulamentul Cupei României la XCO. 

ARTICOLUL 2. Formatul competiției 

Competiția include următoarele probe: XCO (Cross Country Olimpic) 

ARTICOLUL 3. Participare 

Evenimentul este deschis sportivilor din categoriile Copii (D2, D1, C, B și A). 

ARTICOLUL 4. Procedura de start 

Startul va fi dat după următoarea procedură: anunțuri cu 3 minute, 2 minute, 1 

minut și 30 secunde înainte de start, urmate de anunțul conform căruia startul se va 

da oricând în următoarele 15 secunde. 

ARTICOLUL 5. Asistenţa tehnică 

Se vor aplica următoarele reguli UCI: 

➢ Niciun sportiv nu se poate întoarce pe traseu pentru a ajunge într-o zonă de 

alimentare/asistență tehnică. Orice sportiv care face acest lucru este descalificat. 

Numai în interiorul zonei de alimentare/asistență tehnică, un sportiv se poate întoarce 

înapoi fără a obstrucționa alți concurenți. 

➢ Asistența tehnică în timpul unei curse este permisă doar în condițiile de mai 

jos. 

➢ Asistența tehnică autorizată în timpul unei curse constă în reparații sau 

înlocuirea oricărei componente a bicicletei, alta decât cadrul. 

➢ Schimbarea bicicletei nu este permisă, iar sportivul trebuie să treacă linia de 

sosire cu același număr pe ghidon pe care îl avea la start. 

➢ Asistența tehnică poate fi acordată numai în zonele de alimentare/asistență 

tehnică. 

➢ Echipamentele de rezervă și sculele pentru reparații trebuie păstrate în 

aceste zone. Reparațiile pot fi efectuate chiar de către sportiv sau cu ajutorul unui 

coechipier sau mecanic din echipă. 

➢ Pe lângă asistența tehnică în zonele desemnate , asistența tehnică este 

permisă în afara acestor zone numai între sportivii care sunt membri ai aceleiași 

echipe. 

 



ARTICOLUL 6. Durata probelor 

În conformitate cu regulamentul UCI. Numărul de tururi pentru fiecare categorie 

va fi comunicat în cadrul ședinței tehnice. 

ARTICOLUL 7. Premierea 

Sportivii clasați pe primele 5 locuri la fiecare categorie sunt obligați să participe 

la festivitățile de premiere. 

ARTICOLUL 8. Contestații 

Orice concurent care consideră ca a fost prejudiciat prin orice fel de 

acțiune/decizie din timpul concursului poate depune o contestație adresată juriului de 

concurs după ce el/ea a trecut linia de sosire. Contestația trebuie depusă de un 

reprezentant al clubului, care trebuie să prezinte contestația în scris, să o semneze şi 

depună la arbitrul principal în cel puțin 15 minute de la momentul la care a terminat 

cursa împreună cu o taxă de 100 lei.  

Contestația asupra rezultatelor trebuie sa fie întocmită în scris şi trebuie să fie 

semnată şi depusă în cel puțin 15 minute de la afișarea rezultatelor înregistrate, 

împreună cu o taxă de 100 lei, conform normelor financiare în vigoare. Taxa va fi 

returnată în cazul admiterii contestației.  

Dacă o contestație este făcută de unul din primii cinci concurenți clasați, 

ceremonia se decernare a premiilor va fi amânată până la luarea unei decizii. 

Deciziile juriului de concurs privind interpretarea reglementărilor tehnice pentru 

care sunt necesare măsuri disciplinare şi asupra oricăror contestații primite în 

conformitate cu cele de mai sus vor fi definitive. 

Sportivii pot transporta scule și piese de schimb cu condiția ca acestea să nu 

implice niciun pericol ei înșiși sau pentru ceilalți concurenți. 

ARTICOLUL 9. Antidoping 

Reglementările UCI antidoping sunt în întregime aplicabile evenimentului. 

Testele antidoping vor avea loc la Stația antidoping situată în apropierea zonei de start. 

ARTICOLUL 10. Penalizări 

Lista de penalizări din regulamentul UCI este singura aplicabilă. 

ARTICOLUL 11. Responsabilități 

Organizatorii și FRC nu vor fi, în nicio circumstanță, răspunzători pentru 

accidente sau daune care pot apărea în timpul antrenamentelor și competițiilor. 

Organizatorii și FRC își declină toate responsabilitățile față de cicliști și terțe persoane 

în cazul unui accident. 

Pentru toate cazurile care nu sunt acoperite de aceste reglementări specifice, 

se vor aplica regulile UCI. Orice probleme vor fi rezolvate între organizatori, comisia 

de arbitrii și oficialii FRC. 

Contact 

Federația Română de Ciclism 

mtb@federatiadeciclism.ro 

031.333.36.50 



Clubul Sportiv ProRacers Satu Mare 

clubproracers@gmail.com 

0740370212– Radu Ungureanu 

0740701967–Tudor Pintea  


